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Gemeinsam den Regenwald retten
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GEMEINSAM DEN REGENWALD RETTEN — CO WIRD AUS VIELEN KLEINEN TATEN ETWAS GROBESI



10 TOL|f REGENWALD-SCHVUTZ-TIPPS
ALLE INFOS, TIPPS, SPIEL& SPAR UND MEHR:

NUTZE DEIN HANDY MOG|ICHCT LANGE

Ein Smartphone hat eine lange Lebensdauer. Wenn es kaputt ist,
lasse es wenn moglich reparieren. Oder bringe es zum Recycling.

2 VERZICHTE, W0 MOGLICH, AUF PLASTIK

Unser MUl verschmutzt die Meere und braucht bis zu 400 Jahre zum
Abbau. Zudem gelangt Mikroplastik in Trinkwasser & deinen Kdrper.

2 [SCEN OHNE MASSENTIERHALTUNG

Regenwald wird groltflachig abgeholzt, um dort Futter fir unsere
Massentierhaltung anzubauen. Wenn du weniger Fleisch isst,
reduziert das auch die Klimabelastung und Tierqualen.

TRINKE L[[BER LEITUNGSWASSER

Mineralwasser erzeugt von der Produktion bis zum Transport sehr
viel CO,. AuRerdem ist Leitungswasser laut Stiftung Warentest
oft sogar gesUnder (und billiger!) als Flaschenwasser.

& VAUFE MOGLICHCT WENIG FERTIGPRODVKTE

Darin ist oft Palmdl enthalten, fir das Regenwald abgeholzt wird,
und bedrohte Tiere sterben. Frische Waren sind auch gesiunder.
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b [AVUFE weNIGER NEVE KLEIDUNGSSTUCKE

... denn fUr Stoffe wie Viskose werden Holzfasern bendtigt. Dafir
werden Baume gefallt. Auch in Regenwaldlandern. Mache lieber

eine Tauschparty im Freundeskreis oder kaufe Second-Hand.

BENUTZE RECYCLING-TOILETTENPAPIER

Sehr viel Regenwald wird fur Toilettenpapier oder Taschenticher
abgeholzt. Klopapier aus Frischfasern schadet der Umwelt doppelt,
weil es im Abfluss aufweicht und so nicht recycelt werden kann.

B  BECTELLE NUR SELTEN IM INTERNET

Damit spart ihr jede Menge Verpackung und Kartons - und Retou-
ren, die dann zweimal tranpsortiert und oft entsorgt werden.

9 VERMEIDE WEGWERF-PRODVKTE

Z.B. Capri-Sun, Getrankedosen und Konserven. Die Verpackung
enthalt Aluminium, deren Herstellung extrem umweltschadlich ist.

GRILLVERGNUGEN OHNE TROPENHOLZ

Oft steckt Tropenholz in Grillkohle. Umweltfreundlich sind Grill-
kohle aus Olivenkernen oder Kokosschalen. Oder ein Gasgrill.

Gedruckt auf 100% Recyclingpapier



